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中国工程建设标准化协会公告

第515号

关于发布 《超长大体积混凝土结构

    跳仓法技术规程》的公告

    根据中国工程建设标准化协会 《关于印发 <2017年第一批

工程建设协会标准制订、修订计划)的通知》(建标协字 〔2017〕

014号)的要求，由北京市建筑工程研究院有限责任公司等单位
编制的 《超长大体积混凝土结构跳仓法技术规程》，经本协会混

凝土结构专业委员会组织审查，现批准发布，编号为T/CECS
640一2019，自2020年4月1日起施行。

中国工程建设标准化协会

      2019年 11月28日



月IJ 吕

    根据中国工程建设标准化协会 《关于印发 <2017年第一批

工程建设协会标准制订、修订计划>的通知》(建标协字 〔2017〕

014号)的要求，规程编制组经广泛调查研究，在自主理论创新

基础上，认真总结工程实践经验，并在广泛征求意见的基础上，

制定本规程。

    本规程共分7章和1个附录，主要内容包括:总则，术语和

符号，基本规定，地下结构设计，材料、配合比、制备及运输，
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容的解释。执行过程中如有意见或建议，请寄送北京市建筑工程

研究院有限责任公司 (地址:北京市海淀区复兴路34号;邮政编

码:100039;电话:010一68180829;E--mail:gts.w乏 ing@263.net)。
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1 总 则

1.0.1 为使跳仓法更好地用于超长大体积混凝土结构的设计与

施工，贯彻执行国家技术经济政策，符合技术先进、安全适用、

经济合理、确保质量、保护环境、提高效益的原则，制定本

规程。

1.0.2 本规程适用于工业与民用建筑地下结构超长大体积混凝

土结构跳仓法的设计与施工。

1.0.3 超长大体积混凝土结构跳仓法的设计与施工除应符合本

规程的规定外，尚应符合国家现行有关标准的规定。



2 术语和符号

2.1 术 语

2.1.1 跳仓法 alternative bay construction method

    将超长的混凝土块体分为若干以不开裂的计算长度作为分仓

尺寸的小块体间隔施工，经过短期的应力释放，再将若干小块体

连成整体，依靠混凝土抗拉强度抵抗下段温度收缩应力的技术

方法。

2.1.2 大体积混凝土 mass conCrete

    混凝土结构物实体最小几何尺寸不小于 lm的大体量混凝

土，或预计会因混凝土中胶凝材料水化引起的温度变化和收缩而

可能导致有害裂缝产生的混凝土。

2.1.3 超长混凝土结构 super--length concrete struCture

    指单元长度超过现行国家标准 《混凝土结构设计规范》GB

50010所规定的混凝土伸缩缝最大间距的结构。
2.1.4 温度应力 thermal stress

    混凝土的温度变形受到约束时，混凝土内部所产生的应力。

2.1.5 收缩应力 shrinkage Stress

    混凝土的收缩变形受到约束时，混凝土内部所产生的应力。

2.1.6 温升峰值 the peak value of rising temperature
    混凝土浇筑后随时间不断水化同时放热，当混凝土终凝后达

到的温度峰值。

2.1.7 里表温差 temperature difference of Center and surface

    混凝土浇筑体中心与表层内50mm温度之差。

2.1.8 降温速率 the speed of temperature descending
    散热条件下，混凝土浇筑体中心温度达到温升峰值后每天的



温度下降的值。

2.1.9人模温度 the temperature of mixture placing to mold

    混凝土拌合物浇筑人模时的温度。

2.1.10 绝热温升 adiabatic temperature rise

    混凝土浇筑体处于绝热状态，内部的最高温升值。

2.2 符 号

2.2.1 温度及材料性能

    E一— 混凝土弹性模量;

      a— 混凝土线膨胀系数;

H(t，日— 在龄期为:时产生的约束应力延续至t时的应力松弛

            系数;

    哪— 钢筋混凝土的极限拉伸;

    1一 互相约束结构的综合降温差;

    TI— 水化热温差;

    几— 气温差;

    兀— 收缩当量温差。

2.2.2 数量几何参数
  仁L〕— 平均伸缩缝间距;

    H— 混凝土浇筑体的厚度，即底板厚度或板墙高度。

2.2.3计算参数及其他
    月— 结构计算综合系数;

    Cx— 地基或基础水平阻力系数;

    t— 混凝土的龄期。



3 基 本 规 定

3.0.1 超长大体积混凝土结构采用跳仓法技术，应根据本规程

采用合理的设计方案和施工措施，选用合适的混凝土材料，控制

温度变化和收缩引起的裂缝，减少和取消伸缩缝及后浇带。

3.0.2 超长大体积混凝土结构采用跳仓法技术，应根据结构沉

降发展规律控制差异沉降，包括绝对沉降和相对沉降，有条件地

不设沉降后浇带。

3.0.3 超长大体积混凝土结构采用跳仓法技术，应根据本规程

和工程结构设计图纸以及工程特点、环境编制专项施工方案。

3.0.4 超长大体积混凝土结构跳仓法的设计和施工除应符合现

行国家标准《大体积混凝土施工标准》GB 50496、《混凝土结构

耐久性设计标准》GB/T50476及混凝土搅拌生产工艺的规定外，

尚应符合下列规定:

    1 混凝土设计强度等级宜为C25一C40，地下工程大体积混

凝土底板、墙体应采用标准养护条件60d或90d龄期的强度指

标，并作为混凝土配合比设计、混凝土强度评定及工程验收的

依据;

    2 混凝土结构配筋除应满足结构承载力和设计构造要求外，

还应结合超长大体积混凝土的技术方法，加强构造设计，配置小

直径小间距的抗裂构造钢筋;

    3 设计中宜采取减少超长大体积混凝土结构外部约束的技

术措施;

    4 非桩基的超长大体积混凝土基础结构设置在坚硬地基或

岩石类地基上时，宜在混凝土垫层上设置滑动隔离层。

3.0.5 基础底板、地下结构墙体、地下结构楼板均可采用跳仓



施工，分仓可不在同一垂直位置，基础底板和楼板分仓位置可在

跨间的任何位置。基础底板、地下结构墙体、地下结构楼板应分

别绘制分仓布置图。

3.0.6 跳仓施工超长大体积混凝土结构，不应掺加膨胀剂和膨

胀剂类外加剂，不应掺加纤维，不应预埋冷却水管。

3.0.7 超长大体积混凝土结构跳仓法施工前，应对施工阶段大

体积混凝土浇筑体的温度、温度应力及收缩应力进行计算，并确

定施工阶段大体积混凝土浇筑体的温升峰值、里表温差及降温速

率等控制指标，制定相应温度、湿度控制技术措施。

3.0.8第一主拉应力计算值不应大于混凝土标准抗拉强度的

85%，第一主拉应力可按本规程附录A的规定进行计算。

3.0.9 超长大体积混凝土结构跳仓法施工中，应根据现场条件、

周围环境做好跳仓法施工组织管理，并应有雨期、高温、气温骤

降等特殊或异常条件下的应急预案。

3.0.10 施工单位宜对建筑物沉降进行长期观测。



4 地下结构设计

4.1 一 般 规 定

4.1.1 地下结构采用跳仓法施工时，可不再设置永久性变形缝

和施工后浇带。

4.1.2 地下结构的混凝土强度等级，基础梁板不宜高于C4O，

外墙宜采用C30一C35，楼盖梁板采用预应力时不宜低于C40，

非预应力时不宜高于C35，内墙和柱根据设计需要采用。

4.1.3 主楼结构与裙房或地下车库结构在地下部分连成整体时，

应采取有效措施减少差异沉降，并应进行地基变形验算，当主楼

与裙房或地下车库相邻跨的柱或墙基础满足下列规定之一时，可

不设置沉降后浇带:

    1 主楼、裙房或地下车库的基础均采用桩基，经计算相邻

跨的柱或墙基础不均匀沉降值小于L/500，或绝对差异沉降小

于3Omm;

    2 主楼、裙房或地下车库均为天然地基，经计算相邻跨的

柱或墙基础不均匀沉降值小于 L/500，或绝对差异沉降小

于3Omm;

    3 主楼基础采用桩基或复合地基，裙房或地下车库采用筏

形基础的天然地基，经计算相邻跨的柱或墙基础不均匀沉降值小

于L/500，或绝对差异沉降小于30mm;

    4 主楼基础采用桩基或复合地基，裙房或地下车库天然地

基采用独立柱基防水板，经计算相邻跨的柱或墙基础不均匀沉降

值小于L/500，或绝对差异沉降小于30mm。

    L为主楼与裙房或地下车库相邻跨的柱或墙基础的中心

距离。



4.2 基 础 底 板

4.2.1超长大体积混凝土结构采用跳仓法施工，天然地基、复

合地基和桩基的基础底板可采用平板式或梁板式筏形基础。

4.2.2 基础底板采用本规程第6.5.2条连续浇筑施工工艺时，

在板的中间部位可不设水平构造钢筋。

4.2.3 基础平板筏基的厚度可根据多数柱或桩的冲切承载力确

定，少量轴力大的柱，为满足冲切承载力需要，筏板可设上反柱

帽或下反柱帽 (图4.2.3)。桩顶锚人筏板或承台时，应采取有

效防水措施。

豪

(a)上反柱帽 (b)下反柱帽

          图4.2.3 基础筏板剖面

1一基础筏板;2一架空层或填层;3一柱;4一底板板面

4.2.4 当设有地下室时，柱下条形基础和筏形基础可不采用抗

震构造，基础结构构件可不验算混凝土裂缝宽度。

4.3 地下结构外墙

4.3.1 地下结构外墙的厚度应根据层高和受力情况确定，且不

应小于25omm。
4.3.2 地下结构外墙承载力计算简图应根据工程具体支撑条件

确定。当地下室层高不大，沿水平方向多数不是混凝土墙体支撑

时，地下结构外墙承载力计算可按竖向单向板，在楼板处按铰支



座与基础底板按固接。底板上下钢筋可伸至外墙外侧边，端部可

不设弯钩，外墙外侧竖向钢筋在基础底板弯成直段，其长度按搭

接长度与底板钢筋相连接 (图4.3.2)。外墙裂缝应按偏心受压

构件计算。

按外侧竖向分布
钢筋搭接长度

          图4.3.2 外墙竖向钢筋与底板连接构造

1一基础底板上部钢筋;2一基础底板下部钢筋;3一外侧竖向分布钢筋;

  4一内侧竖向分布钢筋;5一水平分布钢筋;6一拉接钢筋;7一外墙;

                          8一基础底板

4.3.3 地下结构外墙的竖向和水平钢筋除按计算确定外，竖向

分布钢筋的配筋率不宜小于0.3%，外墙厚度不大于600mm时

水平分布钢筋最小配筋率宜为0.4%一0.5%，钢筋直径宜为

6mm一smm，间距不宜大于150mm，且应在竖向钢筋的外侧，

内外侧水平钢筋拉筋直径可为6mm，间距不宜大于600mm梅花

形布置，人防外墙时拉筋间距不应大于50omm。

4.3.4 无地上房屋的地下车库，外墙不宜设扶壁柱。外墙设有

扶壁柱时，当扶壁柱作为外墙的挡土受力支座，其两侧墙体水平



钢筋应按计算确定;当水平钢筋为构造钢筋，在扶壁柱处沿竖向

原有水平分布钢筋间距之间增加直径为smm、长度为柱每边伸

出800mm的附加钢筋 (图4.3.4)。

}型引 {书引
  图4.3.4 外墙扶壁柱旁附加钢筋

1一附加水平分布钢筋;2一外墙;3一扶壁柱

4.3.5 地下结构外墙与基础底板交界处可不设置基础梁或暗梁，

除上部为剪力墙外，地下室仅有一层时的外墙顶部宜配置两根直

径不小于20mm的通长构造钢筋。



5 材料、配合比、制备及运输

5.1 一 般 规 定

5.1.1 用于跳仓施工的混凝土除应符合工程设计所规定的强度

等级、抗渗等级、耐久性及体积稳定性等要求外，尚应满足现行

国家标准 《大体积混凝土施工标准》GB 50496的要求，并应符

合经济合理、绿色环保的原则，尽可能减少水泥和胶凝材料用

量，降低混凝土绝热温升值的要求。

5.1.2 跳仓施工混凝土的制备和运输，应根据预拌混凝土运输

距离、运输设备、供应能力、材料变化、气象环境等调整预拌混

凝土的有关参数。

5.2 原  材 料

5.2.1 跳仓施工的混凝土宜使用P.042.5普通硅酸盐水泥，所

用水泥的质量除应符合现行国家标准 《通用硅酸盐水泥》GB

175的有关规定外，尚应符合下列规定:

    1水泥的比表面积不宜大于350耐/kg，P.042.5普通硅

酸盐水泥3d抗压强度宜小于27MPa，28d抗压强度的富余系数

宜大于1·16;

    2 所用水泥的铝酸三钙含量不应大于8%;水泥3d水化热

宜小于25OkJ/kg，7d的水化热宜小于280kJ/kg;

    3 所用水泥在拌制混凝土时的温度不宜大于60℃;

    4 水泥进场时应检查水泥品种、代号、强度等级、包装或

散装编号、出厂日期等，并应对水泥的强度、安定性、凝结时间

等进行检验，检验结果应符合现行国家标准 《通用硅酸盐水泥》

GB 175的有关规定。



5.2.2 粗细骨料的选用，除应符合国家现行标准 ((普通混凝土

用砂、石质量及检验方法标准》JGJ 52和 《建设用砂》GB/T

14684的有关规定外，尚应符合下列规定:

    1 选用天然砂或机制砂，级配良好，其细度模数在2.3一

3.0的中粗砂，含泥量 (重量比)不应大于3%。

    2 选用质地坚硬，连续级配，不含杂质的非碱活性碎石。

地下结构底板、内外墙、地下结构梁板石子粒径宜选用smm一

31.Slnln ;石子含泥量不应大于1%，针片状颗粒含量不应大于

8%;碎石级配后的空隙率不应大于40%，松散堆积密度应大于
1500kg/m3。

    3 不应选用吸水率较高的粗骨料。

5.2.3 粉煤灰和粒化高炉矿渣粉的选用，除应符合现行国家标

准 《用于水泥和混凝土中的粉煤灰》GB/T 1596和 《用于水泥、

砂浆和混凝土中的粒化高炉矿渣粉》GB/T 18046的有关规定

外，尚应符合下列规定:

    1 粉煤灰宜采用F类1级或fl级粉煤灰，对进场的粉煤灰

应按规定进行复检。

    2 跳仓法施工的混凝土宜掺粉煤灰为主，矿粉宜少掺或不

掺。掺合料的总量占胶凝材料总量的30%一50%。

    3 矿粉宜选用595级，其比表面积宜不大于420m2/kg，矿

粉占胶凝材料总量的巧%以内。

5.2.4 外加剂的选用，除应符合现行国家标准 《混凝土外加剂》

GB 8076和 《混凝土外加剂应用技术规范》GB 50119的有关规

定外，尚应符合下列规定:

    1 外加剂的品种、掺量应根据材料试验确定;

    2 跳仓施工混凝土应优选减缩型聚梭酸高效减水剂;

    3 抗冻性能要求较高或寒冷地区的大体积混凝土，宜采用

引气剂或引气型减水剂。

5.2.5 拌合用水质量应符合现行行业标准 《混凝土用水标准》


